Comando Distrital de Operagoes de Socorro de Coimbra

Decreto n.° 2-A/2020

ESTADO DE EMERGENCIA



Procede a execugao da declaragao do estado de emergéncia efetuada pelo

Decreto do Presidente da Republica n.° 14-A/2020, de |8 de margo.
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Confinamento obrigatorio

Em estabelecimento de saude ou no respetivo domicilio:

e Os doentes com COVID -19 e os infetados com SARS -Cov?2;

* Os cidadaos relativamente a quem a autoridade de saude ou outros

profissionais de saude tenham determinado a vigilancia ativa.
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Dever especial de protecao

* Os maiores de 70 anos;
* Os imunodeprimidos e os portadores de doencga cronica designadamente os

hipertensos, os diabeticos, os doentes cardiovasculares, os portadores de

doenca respiratoria cronica e os doentes oncologicos.
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Dever especial de protecao

Os cidadaos com dever especial de protecao so podem circular em espagos e vias

publicas para:

Aquisicao de bens e servigos;
Deslocagoes por motivos de saude (obtencao de cuidados de saude);
Deslocagao a estagoes e postos de correio, agéncias bancarias e seguradoras;

Deslocagao de curta duragcao para atividade fisica (proibido o exercicio de

atividade fisica coletiva);
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Dever especial de protecao

Os cidadaos com dever especial de protecao so podem circular em espagos e vias
publicas para:
* Deslocagao de curta duragao para passeio de animais companhia;

* Outras atividades devidamente justificadas.
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Dever geral de recolhimento domiciliario

Restantes cidadaos so podem circular em espagos e vias publicas para:

* Agquisicao de bens e servicos;

* Deslocagao para efeitos de desempenho de atividades profissionais;

* Procura de trabalho ou resposta a uma oferta de trabalho;

* Deslocagoes por motivos de saude (obtengao de cuidados de saude);

* Deslocagoes para acolhimento de emergéencia (violéncia domesticas, criangas e

jovens em risco e trafico de seres humanos);
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Dever geral de recolhimento domiciliario

Restantes cidadaos so podem circular em espagos e vias publicas para:
* Deslocagoes para assisténcia de pessoas vulneraveis (idosos, filhos progenitores,
pessoas com deficiéncia);
* Deslocagoes para acompanhamento de menores;
* Deslocagao de curta duragao para fruicao de momentos ao ar livre;

* Para frequéencia dos estabelecimentos escolares;
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Dever geral de recolhimento domiciliario

Restantes cidadaos so podem circular em espagos e vias publicas para:

* Deslocagao de curta duragao para atividade fisica (proibido o exercicio de
atividade fisica coletiva);;

* Deslocagoes para participagao em agoes de voluntariado social;

* Deslocagoes por razoes familiares imperativas (responsabilidades parentais);

* Deslocagoes para visitas, quando autorizadas, ou entrega de bens essenciais;

* Deslocagoes para participagao em atos processuais junto das entidades
judiciarias;
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Dever geral de recolhimento domiciliario

Restantes cidadaos so podem circular em espagos e vias publicas para:

* Deslocagao a estagoes e postos de correio, agencias bancarias e seguradoras;

* Deslocagao de curta duragao para passeio de animais companhia;

* Deslocagoes no exercicio de fungoes com “livre-transito” (emitido nos termos
legais);

* Retorno ao domicilio pessoal;

* OQOutras atividades devidamente justificadas.
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Dever geral de recolhimento domiciliario

* Os veiculos particulares podem circular na via publica para realizar as atividades

mencionadas anteriormente ou para reabastecimento de combustivel.

* Deslocagoes devem respeitar recomendagoes e ordens determinadas pelas

autoridades de saude.

* E obrigatéria a adocio do regime de teletrabalho, sempre que possivel.
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Encerramento de instalacdes e
estabelecimentos

Sao encerradas as instalagoes e estabelecimentos (anexo |):
* Atividades recreativas, lazer e diversao:

* Restaurantes, cafés-concerto, discotecas, bares, salas de festas, galerias de
arte, circos, parques de diversoes, feiras, parques recreativos para criangas,
locais destinados a pratica desportiva e de lazer (...)

* Atividade culturais e artisticas:

* Auditorios, cinemas, teatros, museus (...)
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Encerramento de instalacdes e
estabelecimentos

Sao encerradas as instalagoes e estabelecimentos (anexo |):
* Atividades desportivas:
* Campos de futebol, pavilhoes desportivos, courts de tenis, piscinas, (...)
* Espagos abertos e via publica:
* Pistas ciclismo, provas e exibigoes nauticas, desfiles e festas populares (...)
* Atividades de jogos e apostas:

* Casinos, bingos, saloes de jogos (...)
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Suspensao de atividades no ambito do
comércio a retalho e servicos

Sao suspensas as atividades de comercio a retalho, a excegao daquelas que
disponibilizem bens de primeira necessidade ou outros bens considerados
essenciais na presente conjuntura (anexo ll):

* Supermercados, hipermercados, frutarias, peixarias, talhos, papelarias (jornais),
tabacarias, lojas de ferragens, servicos publicos essenciais, oculistas, clinicas
medicas e veterinarias, postos combustivel, oficinas, bancos, agencias de seguros,
funerarias, servicos de reparagoes ao domicilio, restauragao e bebidas (take

away ou venda a porta/postigo), (...).

COMANDO DISTRITAL DE OPERACOES DE SOCORRO DE COIMBRA



Regras de seguranca e higiene

Os estabelecimentos de comeércio a retalho ou de prestacao de servico (anexo Il)
devem respeitar as seguintes regras:
* Assegurar uma distancia minima de dois metros entre pessoas;

* Proibicao do consumo de produtos no seu interior.
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Atendimento prioritario

Os estabelecimentos de comeércio a retalho ou de prestacao de servico (anexo Il)

devem atender com prioridade:

* As pessoas sujeitas a um dever especial de protegao;

* Profissionais de saude, elementos das forgcas e servicos de seguranga, de
protegao e socorro, pessoal das forgas armadas e de prestagao de servigos de

apoio social.
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Requisicao civil

Por decisao das autoridades de saude ou das autoridades de protecao civil podem
ser requisitados quaisquer bens ou servicos de pessoas coletivas de direito
publico ou privado, que se mostrem necessarios ao combate a doenga COVID -19,
designadamente equipamentos de saude, mascaras de protecao respiratoria ou
ventiladores, que estejam em stock ou que venham a ser produzidos a partir da

entrada em vigor do presente decreto
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Protecao Civil

No ambito da Protegao Civil, e sem prejuizo do disposto na Lei n.° 44/86, de 30

de setembro:

* Sao acionadas as estruturas de coordenagao politica e institucional
territorialmente competentes (CDPC, CCOD e SMPC), as quais avaliam, em
funcao da evolugao da situagao, a eventual ativagao dos planos de emergéncia

de protecao civil do respetivo nivel territorial (distrital e municipal);
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Protecao Civil

No ambito da Protegao Civil, e sem prejuizo do disposto na Lei n.° 44/86, de 30

de setembro (Regime do estado de sitio e do estado de emergencia):

* E efetuada a avaliagio permanente da situacio operacional e a correspondente
adequacao do Estado de Alerta Especial do Sistema Integrado de Operagoes de

Protecao e Socorro.
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Fiscalizacao

Compete as forgas e servicos de seguranca fiscalizar o cumprimento do disposto

no presente decreto, mediante:

* O encerramento dos estabelecimentos previstos no anexo |;

* A emanagao das ordens legitimas, nos termos do presente decreto, a
cominagao e a participagao por crime de desobediencia e do confinamento
obrigatorio de quem a ele esteja sujeito;

* As autoridades de saude comunicam as forgas e servigos de seguranga do
local de residéncia a aplicagao das medidas de confinamento obrigatorio.

* O aconselhamento da nao concentracao de pessoas na via publica L



Fiscalizacao

* As autoridades de saude comunicam as forgas e servicos de seguranca do
local de residencia a aplicagao das medidas de confinamento obrigatorio.

* O aconselhamento da nao concentragao de pessoas na via publica
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Decreto 2-A/2020

A consulta do presente documento nao dispensa a leitura integral

do Diploma que Ihe deu origem:

Decreto 2-A/2020, de 20 de margo
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https://dre.pt/home/-/dre/130473161/details/maximized

“TODOS SOMOS PROTECAO CIVIL”
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